
BTS ESF 
Economie Sociale  Familiale

Formation Bac + 2

Secteurs d’activités :
Associations tutélaires, de consommateurs ou familiales,

Collectivités territoriales, centres sociaux,

Fournisseurs d’énergie,

Maisons relais, résidences sociales, logements-foyers...

Organismes de réhabilitation, gestion locative de logements,   
structures des bailleurs sociaux,
Structures d’insertion par l’activité économique,
Services en prévention santé...

Une formation théorique
et pratique sur sites :

Comprendre les conduites humaines et apporter des 
réponses
Acquérir des fondamentaux de sciences et techniques
Développer des capacités dans les champs de :

- La communication et l’analyse,
- L’organisation,
- La mise en oeuvre de projets,
- L’évaluation.

Capitaliser des expériences professionnelles : 2 stages   
de 6 et 7 semaines,
Mettre en oeuvre les projets en réponse à des besoins  
repérés localement : intervention sur site 1/2 journée   
par semaine.

D.E  CESF 
Economie Sociale  Familiale
Formation : 1 année supplémentaire

Le technicien supérieur participe à la réalisation des 
missions des établissements et des services qui l’emploient sur
la base de son expertise dans les domaines de la vie quotidienne :

- Alimentation-santé,
- Budget, Consommation,
- Environnement-énergie, Habitat-logement.

Il assure différentes fonctions :
- Expertise et conseils technologiques,
- Organisation technique de la vie quotidienne dans
un service, un établissement,

- Animation, formation et communication professionnelle.
Il exerce ses activités dans le respect de l’éthique 
professionnelle

Secteurs d’activités :
Il exerce dans différentes stuctures publiques ou privées :

Collectivités territoriales, organismes sociaux,

Associations, mutuelles, services tutélaires,

Bailleurs sociaux privés ou publics,

Structures d’hébergement, hôpitaux...   

Une formation théorique
et pratique sur  le principe de l’alternance :

Pour les titulaires du BTS ESF, la formation comporte 
540 heures d’enseignement en établissement de formation et
un stage professionnel de 560 heures (16 semaines) en
site(s) qualifiant(s).
Le stage, effectué auprès d’un conseiller en économie sociale
familiale, complète la formation organisée dans l’établissement
de formation. Associé en alternance à celle-ci, il favorise la
compréhension et l’appropriation du double registre 
d’intervention : théorie-pratique.

Le conseiller est un travailleur social qualifié dont le coeur de
métier est fondé sur une expertise dans les domaines de la vie
quotidienne :

- Consommation, Habitat,
- Insertion sociale et professionnelle,
- Alimentation-santé.

Dans le cadre d’un double registre d’intervention, préventif et
curatif, il assure des actions de conseils, d’informations, 
d’animation, de formation.
Il exerce ses acivités dans le respect de l’éthique 
professionnelle


